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LÁHEVNÍK OSTNITÝ 



ÚČINNÉ LÁTKY 
Acetogeniny, cyklické hexapeptidy


ÚČINKY 
Cytotoxický účinek na leishmaniózu, antivirový účinek na herpes 
simplex virus 1, protinádorový, hojivý účinek na rány, 
antibakteriální.


POUŽITÍ 
Bakteriální infekce, leishmanióza, herpetické infekce, rakovina.


BEZPEČNOST 
V těhotenství a kojení se nedoporučuje pro nedostatek údajů. Při 
extrémně vysokých dávkách vyvolával Parkinsonický syndrom.


ZPŮSOB POUŽITÍ A DÁVKOVÁNÍ 
Obsahové látky jsou obsaženy v kořenech, semenech i listech, 
obvykle se užívá extrakt z listů, nejčastěji v literatuře v dávce 300 
mg extraktu z listů denně po dobu 8 týdnů, poté obvykle měsíc 
pauza, nicméně klinických studií mnoho k dispozici nemáme.
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Annona muricata




Anona mäkkoostnitá


Další názvy:

Anona ostnitá, graviola
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