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KRVAVEC TOTEN 

ÚČINNÉ LÁTKY 
V oddenku saponiny, třísloviny, flavonoidy. 

ÚČINKY 
Při tradičním použití se čerstvé listy rozmačkají a přikládají na 
rány nebo vředy či krvácející dásně při paradentóze.Nálev nebo 
lépe odvar se používal proti horečce a střevních zánětech. Také 
jako kloktadlo při paradentóze, zánětech mandlí, krvácení z nosu. 
In vitro je potvrzena inhibiční aktivita proti Helicobacter pylori. 

BEZPEČNOST 
Pro použití v těhotenství a při kojení nemáme dostatek údajů, 
používá se zevně. 

ZPŮSOB POUŽITÍ 
Odvar ze sušených kořenů : 6 g / 200 ml vody, vařit 10–15 min. 
Prášek z kořene při krvácení z nosu, čerstvé rozmačkané listy 
zevně. 
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