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Kvůli obsahu pyrrolizidinových alkaloidů není vhodný k dlouhodobému užívání.


ÚČINNÉ LÁTKY 
Slizy, alkaloidy, flavonoidy.


ÚČINKY A POUŽITÍ 
Tradičně proti suchému kašli a na podporu vykašlávání, případně list na hojení ran.


BEZPEČNOST 
Kvůli obsahu pyrrolizidinových alkaloidů používáme jen ve směsi a po omezenou dobu 
(maximálně 14 dní). Nikdy nedáváme těhotným, kojícím, dětem a lidem s onemocněním 
jater! List má více škodlivých látek, než květ, vhodný jen k zevnímu použití na rány, 
podporu hojení.


ZPŮSOB POUŽITÍ A DÁVKOVÁNÍ 
Nálev, z listů mast.


Tento materiál je určen výhradně pro členy kurzu Akademie léčivých rostlin. 

Nedovolené šíření či kopírování tohoto materiálu nebo jeho části je zakázáno.  
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