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ÚČINNÉ LÁTKY 
Třísloviny, glykosidy, organické kyseliny, křemičitany, sacharidy, 
sliz, pryskyřice a silice.


ÚČINKY 
Tradičně přisuzované účinky: usnadňuje vykašlávání, 
močopudný, podporuje metabolismus, proti průjmům, celkově 
zlepšuje metabolismus, zevně obklady k hojení ran.


POUŽITÍ 
Tradičně častá složka čajů na podporu močových cest, 
vykašlávání a pro diabetiky. Suchý extrakt lze použít k zástavě 
krvácení drobných poranění.


DÁVKOVÁNÍ A BEZPEČNOST 
Není určeno.
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