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TYLOPHORA
INDICA

Tylophora asthmatica

Tylophora indica

#& UCINNE LATKY

Alkaloidy (U¢inny zejména tylophorin), flavonoidy, pryskyfice, tfisloviny.

# UCINKY

UpraVUJe |mun|tn| reakce (posiluje bunéénou imunitu a zaroven snizuje zénétlivost)

.....

proti rakoviné a revmatu. Podporule vykaslavanl a poceni.

& pouziTi

Astma, zanéty hornich cest dychacich, alergie, lupénka (psoriaza).

%BEZPECNOST

Nezadouci UC€inky: nauzea, zvraceni. V téhotenstvi kategorie C, nelze uzivat pfi kojeni.
V ajurvédé pouzivana s dlouhou tradici, proto ji mizZeme povaZovat v doporuc¢eném
davkovani za bezpec¢nou.

& zZPUSOB POUZITi A DAVKOVANI

Tinktura (1:5): 10-30 kapek po dobu 10 dni s 20 dny prestavky pred dal$im uzivanim.
Susena bylina v kapslich 200-400 mg/den.
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