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VILIN VIRZINSKY

Hammamelis virginiana * U C INN E LAT KY

Hamamel virginsky

Zdroje:

Obsahuje smés tfislovin (hammamelitanin, kondenzované
katechiny, gallotaniny), flavonoidy a esencialni ole;j.

& UCINKY

ZlepsSuje napéti zil, plsobi sviravé (tfisloviny) a protizanétlivé
na sliznicich, zastavuje krvaceni.

& pouziTi

Zevné na hemoroidy, lokalné na mensi kozni poranéni nebo
poskozeni a zanéty, tradi¢né se uzival na prlijem a na lécbu
kifeCovych Zil (vnitfné i zevné).

*BEZPECNOST

Kvlli obsahu tfislovin se nedoporucuje uzivat dlouhodobé
(zamezovalo by vstiebavani nékterych vitamin(), v téhotenstvi
kategorie B2 dle FDA, mozné uzivat pfi kojeni. Kontraindikace
nejsou znamy.

#& zZPUSOB POUZITI A DAVKOVANI

2 g susenych listl nebo kiry 3x denné nebo jako nélev. Tekuty
extrakt z listd (1:2) 7-14 ml denné. 0,1-1g v ¢ipcich 1x-3x denné.
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